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nebo
, vnese do

vasi domacnosti pohodu,

komfort a uspornost.
Dvé navstévy napovi,
ktera moznost bude
pro vas vyhodnegjsi.

leplo od

Fijemné teplo od nohou vnimame

intenzivngji. Uspornost podlahového

vytapéni tkvi v tom, Ze k dosaZeni
pocitu pohody staéi o 2-3 °C niz&i teplota
nez u klasického vytapéni.
Nasgi prvni hostitelé se rozhodli pfestavét
roubenou chalupu na dam k trvalému byd-
leni. Pavodni podlouhlé staveni mélo
piredni dievénou a zadni kamennou ¢ast.
Po prvnich zasazich krumpaéem bhylo jas-
né, ze rekonstrukce piejde v novou vystav-
bu. Ze starého staveni piezily pouze sklep
a kamenny pristavek, kde jsou nyni dvé
samostatna apartma k pronajmu. Manzelé
se snazili do detailti pfizpisobit mistnimu
stavebnimu koloritu. Bohaty archiv foto-
grafii §titd, oken a tesafskych prvka z do-
mu v okoli doklada, Ze stravili mnoho ¢asu
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1. NAVSTEVA

CJ Noveu pee si nos
chiologickyeh tvodu
komnq z Kc:mnqrsm Ry

lefnich vecerd nebo v zimé
K posezeniu grogu
prateli,

stirelts. poFiclil Spis
r\‘(vajl"‘sgv ni K RO
Fur

Robert Virt a Andrea Lhotakova

studiem femeslnych tradic jizerské oblasti.
Dalsimi pozadavky na nové bydleni byl
moderni komfort, ktery je dnes nezbytnou
sou¢asti Zivotniho stylu. Romantika kouii-
ci pece, orosenych oken a ledové sinky ma
o vikendech sviij pivab, v rytmu bézného
pracovniho dne na ni véak neni ani pomys-
leni. Majitelé domu kladli velky diiraz na
usporny provoz doméacnosti, pfedevsim vy-
tapéni. Zvolili materialy a fegeni s vynika-
jicimi tepelnétechnickymi parametry, kte-
1é piekracuji bézny standard.

Stara tvar v novém plasti

Po rekonstrukci ma dispozice tvar T. V pii-
zemi se nachazi spoleény obytny prostor
a pracovna, v podkrovi loZnice s piislusen-
stvim. Stavba se navenek tvafi jako prava

"B Litka Palkova

roubenka (vymazy mezi prkny byly prove-
deny starou technikou — hmotou z klihu,
pilin, cementu a sadry), ale nicemu neveéi-
te! Obvodovou sténu tvofi dfevéna ramova
konstrukce vyplnéna mineralni vinou
a z vnitfni strany obloZena sadrokartonem.
Skladba se vyznacuje vynikajicimi tepelné-
izolatnimi vlastnostmi. Silna vrstva mine-
ralni viny (35 cm) je i ve stieSe.

Mistnosti maji sadrokartonové vnitini sté-
ny a tramové stropy. Dvojita okna, jejichz
zdobeni pFipomina éasy lidovych pohadek,
dokonale zabranuji taniktm tepla. Vnéjsi
kiidla jsou jednoduse zasklena, vnitfni vy-
pliuji izolaéni dvojskla. Dam vytéapi kotel
na dievo nebo elektricky zdroj. Ve stylové
zaFizené domacnosti si viak rodina klasic-
ké radiatory nedokazala predstavit!




Co je rekuperace
Spociva v dokonalém vyuziti zbytkoveé-
ho tepla. Ve vyméniku (na obrazku) se
teply vydychany vzduch odvadény z by-
tu miji (ale nemichd) s éerstvym vzdu-
chem zvenku. Pfedava mu svou energii,
ktera se opét vraci do interiéru. Neustaly
kolobéh snizuje naklady na vytapéni.

& Zastavéna plocha: 182 m%

% Dam ma dfevénou ramovou
kostrukci a dfevéné stropy.
Izolace je 35 cm mineralni viny,
vnéjsi plast falesné roubeni, vnitini
plast sadrokarton, okna s tepeiné
izolaénimi dvojskly.

©  Navrh a realizace teplovzdusného
podiahového vytapéni:
Atrea Jablonec n. Nisou.

©  Celkové pofizovaci naklady na
vytapéni: 192 000 K¢.

©  Provozni naklady za rok: 4 800 K¢.

J ' Stfed domu tvofi &lenity schodisfovy prostor

vychdzejici z obyvaciho pokoje v prizemi. Pod
vrcholem krovu vidime miizky, kferé odvadeji
ydychany” vzduch.

O V nové pfistavéném fraktu se nachazi
pracovna. Francouzskd okna ji propojuji se

slunnou terasou chranénou pred vétrem. Tenio

u roubené chalupy necbvykly prvek architekt
citlivé zakomponoval tak, aby nenarusil
celkovy rdz architektury. Dievéné ramy jsou
zaskleny, stejné jako u ostatnich oken v dome,
dvojskly s pridavnym jednoduchym sklem.

0 - Podlahu kaZdé obyiné mistnosti
LZdobi” miizky umisténé u stény. Pfichdazi

jimi Zivotoddrny teply ¢ zdroven &isty vzduch.
Proudi vzharu ke stropu @ rovnomérné
zahfiva cely prostor. Koupelny wiapéji
standardni zebfikové radidtory.

Regenim bylo teplovzdugné vytapéni s re-
kuperaci, zabudované v podlaze. Na beto-
novém podkladu spo¢iva 15 cm silna vrstva
polystyrénu. V ni je rozveden piivod teplé-
ho vzduchu — soustava plochych kanalkn
o rozmérech 5x20 cm. Kryje ji dvojita vrst-
va z OSB desek a dubova podlaha.

Jako perpetuum mobile

Kotel nebo elektricka spirala zahiivaji vod-
ni akumulaéni nadrz o objemu 950 1. Slouzi
k piipravé teplé uzitkové vody a také ohfi-
va vzduch, ktery cirkuluje v topné sousta-
vé. Zvenku se do vétraci jednotky nasava
¢isty vzduch, proudi do rekuperaéniho vy-
méniku, kde se ohtiv4, a dale do potrubi
v podlaze. Pronika miizkami do obytnych
mistnosti, stoupa vzhuru, pod stropem je

TeplovzdusSny
systém zaroven
vytapi, vétra
a, Setri energii

odsavan a odvadén ventilaé¢nim potrubim
zpét do vyméniku, kde se smésuje s fer-
stvym vzduchem, opét se ohiiva a vraci
zpét do obéhu. Cyklus je ¥izen automaticky
pomoci termostatii. Pobyt v pokojich zpfi-
jemnuje neustaly automaticky pfisun cer-
stvého teplého vzduchu (okna se neotevira-
ji). Koupelny, kuchyn a WC maji nezavisly
odtah, takZe pachy se nesiii do bytu.
Moderni tepelné izolované stavby maji vel-
mi nizké naklady na vytapéni. Objevuje se
v8ak jiny problém: v mistnostech s dokona-
le tésnicimi okny se malo vétra, srazi se
vlhkost a vznikaji plisné. Teplovzdusny
systém zajistuje usporné vytapéni, pravi-
delné vétrani, odvod vlhkosti a vyrovnava
rozdily mezi piehtivanou jizni a chladnou
severni stranou domu.
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